
 

会別 事業区分 実施予定日 活 動 内 容 備  考 

岩 

槻 

協 

議 

会 

広報活動 ７月初旬 協議会会報の発行① 広報部 

学習活動 ９月 13 日 学習講演会 辻川牧子「和の心」 企画部 

地域活動 10 月 1 日 「赤い羽根」共同募金活動 総務部 

健康活動 10 月 2 日 グラウンド・ゴルフ大会 企画部 

地域活動 11 月 3 日 城下町岩槻「鷹狩り行列」参加 総務部 

文化活動 
11月8～9日 文化祭＊作品展示 企画部 

11 月 10 日 文化祭＊演芸発表会 企画部 

広報活動 ２月 岩槻校 15 期生に対する説明会 総務部 

地域活動 ２月 城下町岩槻健康ウォーキング参加 企画部 

学習活動 ３月 13 日 学習講演会 企画部 

連 

合 

会 

広報活動 ７月９日 会報「さくらそう」発行 総務部広報担当 

地域活動 10 月１・２日 赤い羽根共同募金活動 各校協議会参加 

広報活動 11 月３～４日 「ねんりんピック和歌山」参加 連合会会長随行 

文化活動 

11 月～12 月 さいたま市シルバー作品展協力 各協議会から派遣 

２月 14～17 日 文化祭第 27 回作品展 企画部、大宮校 

２月 16 日 文化祭第 26 回芸能発表会 企画部、各協議会 

健康活動 ３月 28 日 第７回「さいたマーチ」参加 新都心集合 

 
期別 実施予定日 活 動 内 容 備  考 

１期 

４月 15 日 総会を兼ねた連絡会 終了後 懇親会  

６月 第 2 回連絡会（連合会、協議会の動き報告）  

８月 第 3 回連絡会 終了後 暑気払い  

10 月 第 4 回連絡会（連合会、協議会の動き報告）  

12 月 第 5 回連絡会 終了後 忘年会  

２月 第 6 回連絡会（連合会、協議会の動き報告）  

２期 

４月８日 第 13 回定期総会＆全体集会  

 〃 新年度スタート懇親会  

５月９日 駅からウォーキング①  

５月 22 日 池袋サンシャイン水族館見学＆近辺散策  

６月 17 日 全体集会＆自主講座 （映写会） 

６月 29 日 ハイキング  

７月 10 日 室内ミニゴルフを楽しむ 新越谷 

７月 24 日 大衆演芸を楽しむ 上野鈴本演芸場 

８月 20 日 全体集会＆自主講座 （写真講座） 

 〃 納涼懇親会  

９月７日 駅からウォーキング②  

９月 DHC 岩槻工場見学  

９月 新潟方面バス旅行 ツアーバス利用 

10 月 22 日 全体集会＆自主講座 （映写会） 

10 月 26 日 駅からウォーキング③   

12 月 17 日 全体集会＆自主講座 （写真講座） 

 〃 忘年懇親会  

１月 7 日 新春七福神巡り又は神社巡り  

１月 27 日 駅からウォーキング④  

２月１８日 全体集会（次年度に向けての検討）  

２月 花王ミュージアム（墨田区）見学会  

３月 健康講座「100 歳体操」  

３月 有志一泊旅行  

その他の活動 「コーラス会」：毎月１回以上開催する 



 

 

期別 実施予定日 活 動 内 容 備  考 

３期 

３月 29 お花見  

４月 24 日 定例会（全体集会第 1 回）  

５月８日 石神井公園と隣接する史跡  

５月 歌声ひろば  

６月 一筆書き列車の旅  

６月 定例会（第２回）  

７月 歌声ひろば  

７月 暑気払い  

８月 定例会（第３回）  

９月 隅田川船下り  

９月 歌声ひろば  

10 月 寄席見物（新宿末広亭）  

10 月 定例会（第 4 回）  

11 月 歌声ひろば  

11 月 一泊旅行  

12 月 定例会（第５回）  

１月 七福神めぐり（川越）  

１月 歌声ひろば  

２月 定例会（第６回）  

３月 歌声ひろば  

３月 臨時定例会  

４期 

 うたごえ広場 毎月 第 1 火曜日 

５月 ９日 グラウンドゴルフ・おしゃべり会 第２希望日5月17日 

６月 21 日 健康体操  

７月３日 全体会・暑気払い  

９月 11 日 トランプ大会  

10 月 30 日 江戸東京博物館見学  

11 月 10 日 文化祭  

12 月４日 臨時総会  

12 月 20 日 クリスマスうたごえ広場  

１月 29 日 懇親会  

２月５日 料理教室  

２月 27 日 観梅  

３月 25 日 定期総会  

「うたごえ広場」は、原則第1火曜日としますが他の行事、会場確保によっては変更となる月もあります。 

５期 

４月 18 日 ５期交友会総会  

５月 29 日 史跡めぐり「幸手宿散策」  

６月 ゴルフコンペ  

６～７月 史跡めぐり  

７月 13 日 コーラス（コール・シャイン）発表会  

７月下旬 集まろう会及び納涼昼食会  

９月 ゴルフコンペ  

９～10 月 史跡めぐり  

10 月２日 協議会グラウンドゴルフ大会  

11 月８・９日 協議会文化祭作品展示  

11 月 10 日 協議会文化祭演芸発表  

11 月 ゴルフコンペ  

11 月下旬 忘年会  

11～12 月 史跡めぐり  

１月下旬 新年会  



 

 

期別 実施予定日 活 動 内 容 備  考 

５期 
１～３月 史跡めぐり  

３月 ゴルフコンペ  

７期 

４月 総会 2019 年度事業計画他  

〃 桜の花見 大宮公園  

〃 ハイキング 陣見山  

５月 会報の発行「七期会」第９号  

〃 ぼたん観賞 東松山・散策  

〃 ハイキング 霧降高原  

６月 七期旅行  

〃 ジャカランタ鑑賞 熱海・散策  

〃 ハイキング 山寺さくらんぼと山形蔵王  

７月 忘草見沼田んぼ・散策  

８月 暑気払い  

９月 ダリア鑑賞 小鹿野町・散策  

〃 ハイキング 四阿屋山  

10 月 古民家 川崎生田丘陵・散策  

〃 ハイキング 紅葉の西沢渓谷  

11 月 会報の発行  

〃 紅葉とバーベキュー 清水公園・散策  

〃 ハイキング 陣馬山  

12 月 明治神宮 銀杏並木・散策  

〃 ハイキング 生藤山  

１月 新年会  

２月 役員会 2020 年度総会付議事項検討  

〃 ハイキング 鷹取山  

〃 盆栽鑑賞 大宮公園盆栽村・散策  

３月 花散策 検討中  

〃 ハイキング 佐白山  

８期 

４月１日 神田川ウォーキング ５班 

４月 12 日 第 12 回 GG 大会 GG 同好会 

４月 27 日 清澄庭園と自由が丘 史跡巡りクラブ 

５月 稲村ケ崎 史跡巡りクラブ 

５月８日 手賀沼ハイキング ハイキングクラブ 

５月 31 日 京浜工場夜景みなとみらいクルージング ２班 

６月５日 川越の街散歩、市立美術館見学 ５班 

６月 12 日 東村山八国山ハイキング ハイキングクラブ 

６月 15 日 大衆演劇 篠原演芸場 ３班 

７月中旬 楽食会 水陸両用バス ６班 

７月下旬 スポーツ観戦（高校野球埼玉県大会決勝） １班 

８月 26 日 県（市）出前講座 ５班 

８月 29 日 越谷田圃アート ２班 

９月25、26日 GG 宿泊大会 GG 同好会 

９月 28 日 小貝川ハイキング ハイキングクラブ 

10 月５日 能楽鑑賞（越谷能楽堂） ２班 

10 月 日光植物園 ハイキングクラブ 

10 月 スポーツ観戦（J リーグ 大宮公園サッカー場） １班 

10 月 玉蔵院と川口オートレース観戦 史跡巡りクラブ 

10 月 第 13 回 GG 大会 GG 同好会 

11 月 竹下通り 史跡巡りクラブ 

11 月 北千住～三ノ輪  ５班 



 

 
 
 

期別 実施予定日 活 動 内 容 備  考 

８期 

12 月４日 筑波公園通 ハイキングクラブ 

12 月９日 県（市）出前講座 ５班 

１月８日( 9日) 味の素工場見学と川崎大師 ２班 

１月 七福神巡り ハイキングクラブ 

１月 新年会兼懇親会 実行委員会 

９期 

４月 16 日 新年度定期総会・昼食会  

４月 12 日 史跡めぐりクラブ「神代植物園」  

５月 14 日 全体集会・「県出前講座 さきたま古墳群」  

５月 23 日 史跡めぐりクラブ「小石川後楽園他散策」  

６月５日 ボウリング大会 （オープン参加） 

６月 18 日 全体集会・自主講座「ＡＫＳバンドコンサート」  

６月 24 日 能楽鑑賞講座 （オープン参加） 

７月２日 さいたま造幣局見学・昼食会「イルクオーレ」  

８月 20 日 全体集会・自主講座「素人落語」  

９月６日 親睦バス旅行「山梨県リニア新幹等」  

９月 17 日 全体集会・岩槻協議会主催講座「和の心」  

９月６日 史跡めぐりクラブ「こしがや能楽堂・花田苑」  

10 月２日 岩槻協議会 ＧＧ大会  

10 月 15 日 全体集会・自主講座「県出前講座 健康法」  

10 月 埼玉近代美術館 昼食会「二木屋」 （オープン参加） 

11 月 10 日 岩槻協議会文化祭 作品展示（８日～９日）  

11 月 26 日 全体集会・自主講座「県出前講座 オリンピック」  

11 月 19 日 史跡めぐりクラブ「秩父宝登山神社・長瀞紅葉」  

12 月 17 日 全体集会・自主講座「イニシエーションスピーチ」・懇親会  

１月 21 日 全体集会・自主講座「吹き矢教室」  

１月７日 史跡めぐりクラブ「与野七福神めぐり」  

２月 18 日 「川口スキップシティー」見学  

３月 13 日 全体集会・「岩槻協議会主催講座」  

３月 26 日 史跡めぐりクラブ「岩槻区内散策浄安寺他」・総会  

11 期 

４月８日 企画・総務部会打合せ 年度計画の策定 

４月 22 日 新年度総会  

４月 22 日 懇親会  

４月 22 日 11 期会報４号発行  

５月 16 日 迎賓館赤坂離宮見学  

６月６日 ＤＶＤ鑑賞：きみまろ独演会  

６月 理事会・全体集会  

６月 企画・総務部会打合せ  

７月 健康活動：グラウンドゴルフ  

８月 全体集会・学習講座  

９月 健康活動：グラウンドゴルフ  

10 月 そば打ち体験  

10 月 理事会・全体会議  

11 月 紅葉日帰り旅行  

12 月 みんなで歌おう：クリスマスコンサート  

12 月 懇親会：忘年会  

１月 全体集会・環境科学センター見学  

２月 理事会：次年度の方針策定  

３月 全体集会：次年度の方針の確定会議  



 

 
 

期別 実施予定日 活 動 内 容 備  考 

12 期 

４月８日 全体会合／学習講演会「埼玉版 野性鳥獣の逆襲」 オープン参加歓迎  

５月 13 日 全体会合／体験講座「リンパ整体体操」 オープン参加歓迎  

６月 10 日 全体会合／学習講演会「男たちのつぶやき 第１弾」   

７月 22 日 全体会合／学習講演会「男たちのつぶやき 第２弾」   

８月 19 日 全体会合／体験講習会「フレーベルの折り紙教室」 文化祭出品作品創作 

９月９日 全体会合／文化祭演芸部門練習   

 グラウンドゴルフの練習と大会への期としての参加  

10 月 21 日 全体会合／文化祭演芸部門練習   

11 月 文化祭演芸部門練習   

11 月 21 日 全体会合／文化祭慰労会、DVD 上映鑑賞会   

12 月９日 全体会合／体験講習会「お正月用植え込み」   

吉日 上野鈴本か新宿末廣亭へ  寄席と甘味と旨い酒  

１月 男性陣の料理教室／女性を招いてのランチ会   

１月 全体集会／新年度の人事、茶話会  

２月 全体集会／学習講演会「桃太郎の虚像と実像」 オープン参加歓迎   

３月 全体集会／室内コンサート ハモニカ演奏と合唱 オープン参加歓迎  

 
ハイキング・史跡巡り・花散策・パソコン・中国語研究会は、 
毎月１回ないし２回の活動を行います。 

 


